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3a 3aluTa Ha aucepTauuoHeH Tpya 3a npupobusane Ha OHC ,poktop” Ha UnusHa CredaHosa Kupunosa-
MytachoBa — AOKTOpPaHT Ha camocTosiTenHa ¢opma Ha oOyyeHue, no HayyHa cneuwanHocT CneumanHa
negaroruka (CounanHu feiHocTn ) kbM  kategpa“‘Coumaniu aenHocT Ha MeauuuHeku akynTeT, Tpakuncku
yHuBepcureT - Ctapa 3aropa

om doy.0-p. Padka BbpbaHosa

Cve 3anosen Ne 1278/ 29. 05. 2017 Ha Pektopa Ha Tpakuiickm YHUBEPCUTET CbM OMpeAeneHa 3a YreH Ha
Hay4Ho Xypu 1 U3roTBsiHE Ha CTaHOBMLLE MO MpoLeaypa 3a 3aliuTa Ha AUcepTaLMoHeH TpyA 3a npuaobusatqe
Ha OHC “ pokTop“ Ha Mnusna Kupunosa - Mytadosa. To wie ce 6asupa Bbpxy MH(OpMALs OT NpeAocTaBeHunTe
MU eneKkTPoHHW HocuTenu. CTaHOBMULLETO NO NPEANOXEHUs AUCEPTaLMOHEeH TPYA, akaAeMUYHUTE CrpaBkh U
ApyruTe MHCOPMALMOHHM 1 AOKa3aTeNICTBEHN MaTepuanu e paHxupam no CrieaHuTe KpuTepum:

AVCEpTaLMOHEH TPYA- TeOpeTuiHa 060CHOBaHOCT Ha npobnema
AN3aiiH Ha U3cneaBaHeTo

aHanu3 u MHTepnpeTaumus Ha AaHHuTe

nybnukauum, CTaTum u CTyaus, MOHorpadguu

[ucepTaunoHHKAT TpyA e npeacTaBeH B 06em o1 238 ctpanuum, ¢ 307 3arnasus oT KouTo 42 Ha kupunuua u
265 Ha naTuHuua. CTpyKTypaTa Ha TpyAa € KOPEKTHa W e cnopes LenTa Ha ucnegganeto. OTkposisa ce u3bopa
Ha wacneposaTenckus npobnem 3a obyyeHue B COUManHM YMEHWs Ha Jeua C noBefeHvecku npobrnemm,
HacTaHeHn BbB BYW, CMW wn kpusuchHu uentpose. CouuanHuaT uHTEpec KbM npobriema kato NOHATME U
KOHCTPYKT Ce& CbOTHacs MoBe4e KbM Ncuxonormyeckute aHanuaun. [lpobnematukata 3By4M NUMUTUPEHO.
3amuCbnbT € Aa ce KoHUenTyanuaupat (akTopu U AeTEPMUHAHTW KOMTO MopaXKaaT v BAKUSAT BbpXy Aelarta ¢
noBeAeHYeckn nposiBu. MMpeanoXeHUsT TpyA € NOCBETEH Ha napuuaneH npobnem, u 3acsra oBy4eHneTo Ha
Aeuara c noBeAeHYeCKU OTKIMOHEHUS.

[oktopaHTkata UnusHa Kupunosa-MyTadoBa ymeno usnonsea cBOUTE TEOPETUYHU W NPAKTUYECKN YMEHUS
3a NpeAcTaBsHe Ha w3cneaBaHus npobnem. Ha nbpBO MSICTO M3BEXAa PUCKOBUTE (HaKTOPWU BUHOBHU 3a
OTKNKYBAHE Ha MOBEAEHYECKUTE MPOSIBM, YTOYHSIBA KOHLENUMUTE 3a pucka WU NpeBeHuusTa B OBLHOCTTA.
Hay4HuTe cnocobHOCTM Ha aBTOpKaTa ce BU3UpaT Ype3 NPeACTaBAHETO Ha TEOPUM W U3CTEIBAHUS U YMEHUATA 1
Aa TV cpaBHsBa W aHanuaupa. B paanuynute naparpagm ot 1.1 o 1.7 79 noapobHo pasrnexaa reHesuca Ha
noBeJEHYeCcKUTE NpOsBM, KaTo MM CBbp3Ba C arpecusita v feduuutute B couuanHute ymenus. daktopute,
CBbP3aHN CbC CEMENHUTE U pedepeHTHUTE rpyni ONpeaensT W WHAUBUAYarHUTe PUCKOBE 33 NMOBEAEHMETO.
lMpeacTaBeHNUTE MHTErPATUBHU TEOPUM 3@ PUCKOBETE AOMbBAT TBbPAEHUSITA HA aBTOpKaTa, Ye KombuHauusTa
OT BUAOBETE PUCKOBM (haKTOpM NOBULLIABAT KyMynaTUBHUAT PUCK OT nosiBata M. MoapobHo ca LuTupaHn asTopu
cnopej KOMTO CeMeiHaTa CTpaHa € OT CbLUECTBEHO 3Ha4eHne 3a nosisata um.

B nap. 1. 2. aBTOpKaTa LEMOHCTpUPA YMEHUS W NPEACTaBS CBOW M YyX[ ONWUT OTHOCHO AWAarHOCTUYHUTE
KpuTepun 3a aebuHMpaHe Ha NOBEAEHYECKM MPOSIBU U MOCTaBsHE Ha AuarHosu. BbB Bpb3ka C Temara Ha
JoKTOpaTa T M3BEeXAa M MEeToAuTe 3a OLEHKa Ha NOBEAEHWeTO Cropes TEOPeTUYHUTE M3TOMHWUM, 3a Aa
NPEANOXM MOAEN Ha XPOHMYHO HEafanTUBHO noBefeHMe. MpaBM CpaBHEHUME Mexzy PUCKOBU (akTopu
NpeBaHTUBHUTE (HaKTOPK. YMENO aHanuavpa B NO-LUMPOK CMEKTbP PUCKOBUTE hakTopu Kouto ca u 6asa 3a
(hopmynupaHe Ha auarHosu.




Kato 0a3uceH MOMEHT OT H3CJeIBaHETO ce€ OTKposiBa map 1.2. 3a oueHkara Hu
JUAarHOCTUYHUTE KpUTEpHH B JuTeparypara. KupuioBa-MyrtadoBa cpaBHsSIBa TEOPETUYHH
MOJIEJI Ha TOBEJIeHYECKH MpoOJieMH MpeACTaBeHU OT pa3InyHU aBTOPH, ONKCBA METOJM 3a
OIICHKa Ha TMOBEJEHUETO W 3a (GopMysMpaHe Ha AuarHo3u. IIpaBu aHanorus ¢ paziudyHu
TUNOBE TOBEJIEHUS- arpecusi, AeGUIUT B COLMATHM YMEHUs, NPUIPYKaBally 3a00JsIBaHUSA.
ABTopKara 00600111aBa TEOPETUYHUTE M3CIIeIBAHUS 110 MPpoOJieMa B U3BOJIUTE, Y€ HE MOXKE Ja
ce TOBOPHM 3a €/IMHHA TEOpHUs IO MpodiieMa W ue JIMICBA €UHEH MOJIEJ 3a NICUXOCOLUaIHa
UHTEPBEHIHS.

Bropara rnaBa o3ariaBeHa ,,J[u3aiin Ha u3ciieIBaHeTO™ U30MCTPS LSUIOCTHHUS 3aMHUCBJ Ha
JUAcCepTalusaTa, 4Ype3 OIpeldesisiHe Ha IeliTa, 3aJa4yuTe, XWUIOTE3UTe W METOJUTE Ha
n3cnenBade. OTkposiBa ce GpopMynmpaHaTa 1171 Ha U3CJIEABAHETO - PUJIaraHe Ha MEHTalHa
KapTa KaTo Bb3MOXHOCT 3a 00y4eHHe MpHU pa3zjinyHa CTENEH Ha U3PAa3eHOCT Ha NOBEJECHYECKU
npobsieMH.

B map. 2.2. aBropkara mnpaBu coiruozeMorpadcka Kapra — Ha YYacTHULMTE B
u3cieaBaHeTo. PasmpeneneHneTo MM € TpEACTaBEHO B TIpaduKy, paHKUpPaHU CHOPEN
pa3nM4YHM KpUTEpUM. 3a cTaTUcTHYeckaTa oOpaboTKa ca M3MOJI3BaHM CaMOOLIEHBYHU
TecToBM MeToaukn M TectoBe / Tect Ha bek 3a gemnpecus, Tect Ha bbk-/lopku 3a
JenpecuBHOCT, CKaja 3a TPEBOXKHOCT Ha XaMUIThH/. 3a BCEKM yYaCTHHK B M3CIIEIBAHETO €
U3roTBEHA UH/IMBH/yalHA AaHKETHA KapTa.

N3cnenBanero e mpoBeJeHO B JBa €Tala: IpOyuyBaHE HAa TEOPETUYHM M3TOYHMIM Ha
pucKoBUTE (paKTOpH 3a pa3BUTHE Ha MOBEJACHYECKU HApYIICHUsT M eKCIepUMeHTalHa padora
ype3 M3M0JI3BaHE HAa TeCcTOBa OaTepusi, UHTEPBIO U OOy4YeHHE yYpe3 METOJa Ha MEHTaJIHara
KapTa.

HpI/IHOC'bT Ha JOKTOpAaHTKaTa B pa3rjCxJaaHus HpO6JICM € B U3IOJ3BAHCTO Ha TCXHHUKA 3a
O6y'-ICHI/IC B COIMAJIHU YMEHU YpPE€3 MCHTAJIHATa KapTa.

B Tpera riaBa noKTOpaHTKaTa aHajlu3upa JAHHUTE OT M3CIEABAHETO 4Ype3 IMOAXOIAIIN
TECTOBE. AHAIU3BT Ha PE3YJITATUTE € MPEJICTaBEeH upe3 colroeMorpadcka xapakTepucTuKa
Ha yyacTHuIMTe/ 100/ —BB3pacT U Mo, pa3npeaeseHre Ha yYaCTHULIUTE CIIOPE] HaCUIIMETO B
CEMEICTBOTO, HAYaJl0 Ha IOBEJECHYECKUTE NpobsieMH, BHUJAa HAa MPOTUBOOOHIECTBEHUTE
IpOsiBY, BUJIa HA UHCTUTYLIUATA, Opoii OSrcTBa, HaTMYKME HA arpeCUBHU MPOSIBY, ynoTpeda Ha
[TA®. IlpeacraBs pe3yiTaTuTe Ype3 BKIIOYBAHE HA MEHTAJIHATA KapTa B TaOIUIM U rpaduku
M U3BEX/a CTaTUCTUYECKU KpUTEepuH 3a eekTa OT NpuiaraHata MeHTalHa kKaprta. IIpasu
aHaJIM3 Ha IPOBEJIEHOTO 00y4YeHHUE B COIIMAIHA YMEHUS Upe3 U3I0JI3BaHE HAa MEHTAIHA KapTa,
aHaJM3upa TECTOBETE 3a JEMPECUBHOCT, TPEBOXKHOCT U arpeCUBHOCT. JIoKTOpaHTKaTa CTHra
JI0 U3BOJIUTE, Y€ OOYUYEHUETO B COLIMAJIHM YMEHHUs 4upe3 M3IM0JI3BaHE Ha MEHTajHaTa Kapra €
NPUIOXKUM 3a Jella HAaCTAaHEHM B MHCTUTYLMHM Ha Bb3pacT oT 15-17 rox MsmonspaneTo Ha
MEHTajlHaTa KapTa € e(eKTUBEH METOJ| 3a HamallsiBaHe Ha IOBeJeHYeCKuTe nposBu. T
npejara 4 penopbKy 3a NpakTUKaTa.

JoxropanTtkaTta Unusna Kupunosa o0001maBa cBoiiTe n3cie1BaHus 4pe3 3aKIF0YEHUETO,
ye TpsiOBa J1a ce MmoArnoMara pa3BUTUETO Ha MOAXOASIIM IPAaKTUKU ¥ CTPATEeruu 3a



IIpeo0JIIBaHC HAa HAPYIICHUATA B MHCTUTYLITUUTC. HCO6XOIII/IMO € J1a C€ u3cjeaBar
3212[’[;JI60‘-I€HO PUCKOBUTE (baKTOpI/I 3a BCAKO JCTE 4Ype3: NMPEACTAaBAHE HA IICUXOCOIHUATIHHU
HHTCPBCHIIUU B 06HIHOCTTa C aKIICHT BBHPXY arpecudaTa 1 )XECTOKOCTTA.

Kato mbpBa cThIIKa Ipe/yiara u3y4aBane Ha mpoOyiemMa upe3 CyrecTOuIHA MeToIu. 3a
1e/ITa ca MPECTaBEHH ¥ MPUJIOKEHHS Ha TECTOBE, CKaJlM M aHKETHU KapTu. MHOTrO TOYHO ca
OYepTaHW MPUHOCUTE Ha JUCEepPTALUATA B JIBa aCMeKTa: TEOPETUYHH U NPHUIOXKHU. HamnpaBenu
ca M U3BOJM , Y€ ,,MEHTaJIHATa KapTa ,, TpsA0Ba Jia ce BKJIIOYM U B 00OYyUEHHMETO Ha IepcoHalia u
Ha cemeiicTBara.

B 3axmouenue TpsOBa ja otOenexa, 4e KpaTkus 0030p MO AUCEPTAlMOHHHS TPYI MH
JlaBa OCHOBaHue Ja 0000IIsl CTAaHOBUILETO CH Ype3 M3BOAM, KOUTO Jia ONPENeAT BHCOKA
MOJIOKUTEJIHA OLIEHKA Ha W3CJie/[BaHUs MpodsieM OT HOKTOpaHTKara Wnnsina Credanosa-
Myradosa. C npeayiokeHus AUCEPTALMOHEH TPYA T PErUCTpUpa HayYHHM IPHUHOCH KakKTO B
TEOPETHUYECKH, TaKa M B MpaKTU4ecKu IuiaH. Iloka3Ba M3CIe0BATENICKH YMEHHS 32 HAy4HO
u3ciie/IBaHe U U3BEXK/IaHE Ha HAyYHU IIPUHOCH.

IIpeqiaraM Ha HAYYHOTO JKypH Ja NpUeMe AUCEPTAllMOHHUS TPyd M Ja Jaje XoJ Ha
nporeaypa 3a 3alliTa Ha AUCepTaloOHeH TpyX ,, OOydyeHue B COLMaIHU YMEHHUs Ha Jiena ¢
nosefieHYecku mnpobsemu, HactaHeHn BbB BYW, CIIM u KpusucHum nentpose™  3a
NpUCHK/IaHE Ha




