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УЧЕБЕН ПЛАН - Обща структура

СПЕЦИАЛНОСТ „ГЕРИАТРИЧНИ ГРИЖИ” - 16.09.13г. Протокол № 53 от СК
	ДИСЦИПЛИНИ
	РЕДОВНО ОБУЧЕНИЕ
	Кредити

	
	Семестър
	Аудиторна 
заетост
	Извънаудиторна
заетост
	Седмична 
заетост
	

	
	 
	часове 
	кредити
	часове
	кредити
	
	

	І. Задължителни дисциплини
	
	
	
	
	
	
	

	1. Философия и въведение в здравните грижи.  
	1
	30
	1.2
	30
	1
	2
	2.2

	2. Институционални и законови регламенти при грижите за хората в гериатрична възраст 
	1
	30
	1.2
	30
	1
	2
	2.2

	3. Общи здравни грижи при хората в гериатрична възраст:
	
	
	
	
	
	
	

	3.1. Грижи за хигиената на хора в гериатрична възраст;
	1
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	3.2.Измерване и регистрация на физиологичните показатели;
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	3.3. Лечебно хранене;
	        1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	3.4. Инжекционни техники и манипулации;
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	3.5. Лекарствена терапия;
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4. Специални здравни грижи при хората в гериатрична възраст:
	
	
	
	
	
	
	

	4.1. Грижи при хирургични заболявания;
	2
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	4.2. Грижи при соматични  и множествени заболявания;
	2
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	4.3. Грижи  в домашна среда;
	2
	30
	1.2
	30
	1
	2
	2.2

	4.4. Грижи  в институции;
	2
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.5. Грижи при спешни ситуации.
	2
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.6. Грижи при неврологични заболявания;
	3
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	4.7. Грижи при психични заболявания; 
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.8. Грижи при ментални и физически увреждания;
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.9. Грижи при инфекциозни заболявания;
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.10. Грижи при очни, УНГ заболявания;
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.11.Грижи при онкологични заболявания;
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	4.12. Палиативни грижи;
	4
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	5. Социални аспекти при грижите за хората в гериатрична възраст
	
	
	
	
	
	
	

	5.1. Съобразяване с персоналните, културалните, етническите и религиозни особености. 
	2
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	5.2. Дизайн на ежедневието.
	2
	45
	1.8
	30
	1
	3
	2.8

	5.3. Планиране, документиране и оценка на грижите.
	3
	30
	1.2
	30
	1
	2
	2.2

	5.4. Социални аспекти при работа с хора с деменция.
	3
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	6. Анатомия 
	1
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	7. Физиология  
	1
	20
	0.8
	15
	0.5
	2
	1.3

	8. Латински език с медицински термини
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	9. Фармакология
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	10. Вътрешни болести с долекарска помощ
	        1
	45
	1.8
	30
	1
	2
	2.8

	11.Основи и методи на социалната работа
	1
	30
	1.2
	30
	      1
	2
	2.2

	12. Информатика.
	1
	30
	1.2
	30
	1
	2
	2.2

	13.Медицина при бедствени ситуации
	1
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	14. Нервни болести 
	2
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	15. Хирургия с ортопедия и травматология
	2
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	16. Геронтология 
	2
	45
	1.8
	30
	1
	3
	2.8

	17. Гериатрия 
	2
	45
	1.8
	30
	1
	3
	2.8

	18. Психиатрия 
	2
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	19. Инфекциозни болести и епидемиология
	3
	15
	     0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	20. Микробиология, паразитология и вирусология
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	21. Клинична лаборатория
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	22.Медико-социална рехабилитация
	3
	45
	1.8
	30
	1
	3
	2.8

	23. Психология и психопатология на стареенето
	3
	45
	1.8
	30
	1
	3
	2.8

	24.Хигиена и екология
	3
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	25.Ерго и арт терапия 
	4
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	26.Клинична и социална психология
	4
	30
	1.2
	15
	0.5
	2
	1.7

	27.Медицинска етика и деонтология
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	28.Гинекология
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	29.Социална педагогика
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	2
	1.1

	30.Социална медицина
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	31.Промоция на здравето
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	32.УНГ
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	33. Очни болести 
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	34.Кожни и венерически болести
	4
	15
	0.6
	15
	0.5
	1
	1.1

	35. Спорт
	1,2
	60
	2.4
	
	
	2
	2.4

	 Сума от  35 учебни дисциплини
	
	1280
	51.2
	960
	32
	
	83.2

	ІІ. Избираеми дисциплини
	
	
	
	
	
	
	

	1.Комуникации и общуване с възрастни хора
	4
	20
	0.8
	10
	0.3
	1,2
	1.1

	2. Информационни геронтотехнологии
	4
	20
	0.8
	10
	0.3
	1,2
	1.1

	3.Сексуалност при възрастни и стари хора
	5
	20
	0.8
	10
	0.3
	1,2
	1.1

	4.Помощни средства и технологии при рехабилитация на възрастни хора с увреждания
	5
	20
	0.8
	10
	0.3
	1,2
	11

	Сума от 4 уч.дисциплини
	
	80
	3.2
	40
	1.2
	
	4.4

	ІІІ.  Факултативни дисциплини
	

	1.Чужд език /английски, немски,френски/
	1,2
	60
	2.4
	30
	1
	1
	3.4

	Сума 1 уч.дисциплина
	
	60
	2.4
	30
	1
	
	3.4

	Сума от І, ІІ, ІІІ
	
	1420
	56.8
	1030
	34.2
	
	91

	ІV. Клинична  практика
	
	1170
	
	
	
	4,6,12,12,45
	47

	V. Преддипломен стаж
	
	800
	
	
	
	53
	32

	Сума: от  ІV,V
	
	1970
	
	
	
	
	79

	Всичко: 42 учебни дисциплини
	
	3390
	56.8
	1030
	34.2
	
	170

	Всичко часове и кредити включват - задължителни, избираеми, факултативни дисциплини, клинична практика и

 преддипломен стаж


Държавни изпити: 10 кредита


 1.  Общи и специални грижи – практичен  и теоретичен – 4 кредита
 2.  Гериатрия и геронтология – теория – 3 кредита
 3.  Философия и социални аспекти на грижите – теория - 3 кредита
      Общо 180 кредита

