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  1. Задължителни дисциплини   общо –  л / у       

МС.01. 
Философия и въведение в сестринските 
грижи.Теоретични основи. І,ІІ 180 180 -  98 / 82 90  6  13,8 

МС.02. Практически основи на сестринските грижи. ІІІ;ІV;V;VІ 660 675 215  35,6 

МС.02.01. 
Сестрински грижи при болни с хирургични 
заболявания. ІІІ;ІV 75 75 – 18 / 57 35 2,5 4,4 

МС.02.02. 
Сестрински грижи при болни със соматични 
заболявания ІІІ;ІV;V 90 90 – 20 / 70 60 2 6 

МС.02.03. 
Сестрински грижи при болни с онкологични 
заболявания VІ 30 30 – 12 / 18 10 2 1,6 

МС.02.04. Сестрински грижи в педиатрията ІV 45 45 – 11 / 34 10 3 2,2 

МС.02.05. Сестрински грижи за неврологично болни ІV 45 45 – 18 / 27 10 3 2,2 

МС.02.06. Сестрински грижи за психично болни V 30 30 – 10 / 20 10 2 1,6 

МС.02.07. Сестрински грижи за родилка и новородено VІ 30 30 – 10 / 20 10 2 1,6 

МС.02.08. 
Сестрински грижи при очни и ушно-носно и 
гърлени заболявания VІ 30 30 – 10 / 20 10 2 1,6 

МС.02.09. Сестрински грижи за възрастни V 60 60 – 20 / 40 10 4 2,8 

МС.02.10. Сестрински грижи по домовете VІ 60 60 – 20 / 40 10 4 2,8 

МС.02.11. Палиативни сестрински грижи  VІ 30 30 – 10 / 20 10 2 1,6 

МС.02.12. Сестрински грижи при инфекциозно болни V 45 45 – 10 / 35 10 3 2,2 



МС.02.13. 
Сестрински грижи при деца и възрастни с 
увреждания V 60 60 – 34 / 26 10 4 2,8 

МС.02.14. 
Сестрински грижи в реанимацията и интензивната 
терапия ІV 45 45 – 22 / 23 10 3 2,2 

МС.03. Анатомия и клинична патология на човека І 45 45 30  3 

МС.03.01. Анатомия на човека І  30 – 27 / 3 20 2 2 

МС.03.02. Клинична патология на човека ІІ  15 – 14 / 1 10 1 1 

МС.04. Физиология и патофизиология на човека ІІ 45 45 30  3 

МС.04.01. Физиология на човека І  30 – 22 / 8 20 2 2 

МС.04.02. Патофизиология на човека ІІ  15 – 12 / 3 10 1 1 

МС.05. Микробиология,паразитология и вирусология ІІ 30 30 – 25 / 5 20 2 2 

МС.06. Фармакология ІІІ 45 45 – 41 / 4 30 3 3 

МС.07. Медицинска апаратура в сестринската практика ІІ 15 15 – 15 / 0 10 1 1 

МС.08. Образна диагностика в сестринската практика VІ 15 15 –  9 / 6 10 1 1 

МС.09. Медицинска генетика VІ 15 15 -  7 / 8  10 1 1 

МС.10. Физикална терапия и рехабилитация V 15 15 – 15 / 0 10 1 1 

МС.11.  Хигиена и екология  ІІІ 30  30 – 25 / 5 10  2  1,6 

МС.12. Лечебно хранене V 15 15 – 14 / 1 10 1 1 

МС.13. Латински език с медицински термини І 30 30 – 10 / 20 20 2 2 

МС.14. 
Клинична лаборатория, 
биохимия и имунология ІІІ 15 30 – 19 / 11 20 2 2 

МС.15. Патология.Познания за болестите.  420 420 165  23,4 

МС.15.01. Вътрешни болести ІІІ, ІV, V 90  90 – 72 / 18 30 2 4,8 

МС.15.02. Гериатрия V 15  15 – 14 / 1 10 1 1 

МС.15.03. Хирургия ІІІ, ІV 75  75 – 75 / 0 25 2,5 4 

МС.15.04. 
Анестезиология, реанимация и интензивно 
лечение ІV 60  60 – 56 / 4 10 4 2,8 

МС.15.05. Инфекциозни болести и епидемиология V 30  30 – 26 / 4 20 2 2 



МС.15.06. Педиатрия с неонатология ІІІ 45  45 – 42 / 3 10 3 2,2 

МС.15.07. Акушерство и гинекология VІ 30  30 – 24 / 6 10 2 1,6 

МС.15.08. Нервни болести и психиатрия  30 30  20  2 

МС.15.08.1 Нервни болести ІІІ  15 – 15 / 0 10 1 1 

МС.15.08.2  Психиатрия ІV  15 – 15 / 0 10 1 1 

МС.15.09.  Очни болести V 15 15 – 11 / 4 10 1 1 

МС.15.10.  Ушно - носно и гърлени болести V 15 15 – 14 / 1 10 1 1 

МС.15.11. Кожни и венерически болести ІV 15 15 – 13 / 2 10 1 1 

МС.16. Промоция на здравето ІI 15 15 – 10 / 5 10 1 1 

МС.17.  Медицинска психология І 30 30 – 21 / 9 - 2 1,2 

МС.18. Медицинска етика и деонтология І 30 30 – 18 / 12 - 2 1,2 

МС.19. Детска педагогика и детска психология ІІ 30 30 – 26 / 4 10 2 1,6 

МС.20. Социално и здравно законодателство VІ 30 30 – 29 / 1 20 2 2 

МС.21. Социална медицина ІІІ 30 30 – 25 / 5 - 2 1,2 

МС.22. Медицинско осигуряване при бедствени ситуации ІІ 30 30 – 24 / 6 15 2 1,8 

МС.23. Принципи и методика на обучение VІ 45 45 – 30 / 15 10 3 2,2 

МС.24. Информатика І,ІІ 60 60 – 36 / 24 10 4 2,8 

      МС.25. Спорт І,ІІ  60 – 0 / 60 - 2 4 

 Сума   1890 1965 745    113.4 

 2. Избираеми дисциплини           

МС.И.1 
Медицинска документация в болнична и 
извънболнична медицинска помощ ІV 30 – 11 / 19   1 

МС.И.2 Спешна долекарска помощ V 30 – 13 / 17   1 

МС.И.3 Безопастност в сестринската практика IV 30 – 16 / 14   1 

МС.И.4 
Здравни грижи и профилактика на 
преждевременното стареене V 30 – 16 / 14   1 

  Сума   60    2 

             



3. Факултативни дисциплини 

 МС.Ф.1 Чужд език  І,ІІ 60 – 0 / 60  - 2   2,4 

  - английски език       

 - френски език      

 - немски език      

 -руски език      

 МС.Ф.2 Български език/за чужди граждани/ І;ІІ 120 – 0 / 120 -  4,8 

  Сума   60 -    2,4 

  4. Сума 1+2+3   2085 745    117,8 

 5. Клинично обучение          

1. Клинична практика І,ІІ,ІІІ;ІV;V;VІ 1140  12,7 45,6 

2. Преддипломен стаж VІІ,VІІІ 1600 - 40 66,6 

  6. Държавен изпит           

  

6.1 Философия на сестринските грижи. 
Теоретични и практически основи на общите и 
специалните сестрински грижи. 
6.2 Вътрешни болести и фармакология – 
сестрински дейности и грижи. 
6.3 Хирургия и Анестезиология, реанимация и 
интензивни грижи – сестрински дейности и грижи. 
6.4 Социална медицина с промоция на здравето и 
социално и здравно законодателство.           10 

  Общо 4+5+6  4825  745    240 

 
* Забележка: От посочените четири избираеми дисциплини, студентите избират и изучават две дисциплини. 



 
УЧЕБЕН ПЛАН  

(по семестри и дисциплини) 
 

Семестър   ПЪРВИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредит

и 
 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
 
МС.01. 

Философия и въведение в 
сестринските грижи.Теоретични 
основи 

 
 
90 – 58/32 

 
 
6 

 
 
6,9 

 
 

Изпит 

 
МС.03.01. 

 
Анатомия на човека 

 
30 – 27/3 

 
2 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.04.01. 

 
Физиология на човека 

 
30 – 22/8 

 
2 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.13. 

Латински език с медицински 
термини 

 
30 – 10/20 

 
2 

 
2 

 

Изпит* 

 
МС.17. 

 
Медицинска психология 

 
30 – 21/9 

 
2 

 
1,2 

 

Изпит* 

 
МС.18. 

 
Медицинска етика и деонтология 

 
30 – 18/12 

 
2 

 
1,2 

 

Изпит* 

 
МС.24. 

 
Информатика 

 
30 – 18/12 

 
2 

 
1,4 

 

Изпит* 

 
МС.25. 

 
Спорт 

 
30 – 0/30 

 
 2 

 
2 

 

Изпит* 

  
Клинична практика 

 
180 

 
12 

 
7,2 

 
Колоквиум 

Общо  480 32 25,9  

 
 
 

Код Факултативни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредит

и 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

 
МС.Ф.1. 

 
Чужд език 

 
30 – 0/30 

  
2 

 
1,2 

 

Изпит* 

 
МС.Ф.2. 

Български език /за чужди 
граждани/ 

 
60 

 
 

 
2,4 

 

Изпит* 

Общо  30 2 1,2  

 
 
 



 
УЧЕБЕН ПЛАН 

(по семестри и дисциплини) 
 

Семестър   ВТОРИ   
      

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
 
МС.01. 

Философия и въведение в 
сестринските грижи.Теоретични 
основи 

 
 
90 - 40/50 

 
 
6 

 
 
6,9 

 
 

Изпит 

 
МС.03.02. 

 
Клинична патология на човека 

 
15 – 14/1 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.04.02. 

 
Патофизиология на човека 

 
15 – 12/3 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.05. 

Микробиология, паразитология 
и вирусология 

 
30 – 25/5 

 
2 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.07. 

Медицинска апаратура в 
сестринската практика 

 
15 – 15/0 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.19. 

Детска педагогика и детска 
психология 

 
30 – 26/4 

 
2 

 
1,6 

 

Изпит* 

 
МС.22. 

Медицинско осигуряване при 
бедствени ситуации 

 
30 – 24/6 

 
2 

 
1,8 

 

Изпит* 

 
МС.24. 

 
Информатика 

 
30 – 18/12 

 
2 

 
1,4 

 

Изпит* 

 
МС.16. 

 
Промоция на здравето 

 
15 – 10/5 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.25. 

 
Спорт 

 
30 – 0/30 

 
2 

 
2 

 

Изпит* 

 Клинична практика 180 12 7,2 Колоквиум 

Общо  480 32 26,9  

 

Код Факултативни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоварен

ост 

Брой 
кредити 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

 
МС.Ф.1. 

 
Чужд език 

 
30 – 0/30 

  
2 

 
1,2 

 

Изпит* 

 
МС.Ф.2. 

Български език /за чужди 
граждани/ 

 
60 

 
 

 
2,4 

 

Изпит* 

Общо  30 2 1,2  

 



 

 

УЧЕБЕН ПЛАН  
(по семестри и дисциплини) 

 

Семестър   ТРЕТИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
МС.02.01. 

Сестрински грижи при болни с 
хирургични заболявания 

 
30 – 7/23 

 
2 

 
2,2 

 
 

 
МС.02.02. 

Сестрински грижи при болни 
със соматични заболявания 

 
30 – 7/23 

 
2 

 
1,9 

 
 

 
МС.11. 

 
Хигиена и екология 

 
30 – 25/5 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.14. 

Клинична лаборатория, 
биохимия и имунология 

 
30 – 19/11 

 
2 

 
2 

 

Изпит* 

 
МС.15.01. 

 
Вътрешни болести 

 
30 – 24/6 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.15.03. 

 
Хирургия 

 
45 – 45/0 

 
3 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.06. 

 
Фармакология 

 
45 – 41/4 

 
3 

 
3 

 
Изпит 

 
МС.15.06. 

 
Педиатрия с неонатология 

 
45 – 42/3 

 
3 

 
2,2 

 
Изпит 

 
МС.15.08.1. 

 
Нервни болести 

 
15 – 15/0 

 
1 

 
1 

Изпит* 

 
МС.21. 

 
Социална медицина 

 
30 – 25/5 

 
2 

 
1,2 

 
Изпит 

  
Клинична практика 

 
180 

 
12 

 
7,2 

 
Колоквиум 

Общо  510 34 25.9  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБЕН ПЛАН 
(по семестри и дисциплини) 

 

Семестър   ЧЕТВЪРТИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
МС.02.01. 

Сестрински грижи при болни с 
хирургични заболявания 

 
45 – 11/34 

 
3 

 
2,2 

 
Изпит 

 
МС.02.02. 

Сестрински грижи при болни 
със соматични заболявания 

 
30 – 6/24 

 
2 

 
1,9 

 
 

 
МС.02.14. 

Сестрински грижи в 
реанимацията и интензивната 
терапия 

 
 
45 – 22/23 

 
 
3 

 
 
2,2 

 
 

Изпит 

 
МС.02.05. 

Сестрински грижи  за 
неврологично болни 

 
45 – 18/27 

 
3 

 
2,2 

 
Изпит 

 
МС.02.04. 

Сестрински грижи в 
педиатрията 

 
45 – 11/34 

 
3 

 
2,2 

 
Изпит 

 
МС.15.01. 

 
Вътрешни болести 

 
30 – 22/8 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.15.03 

 
Хирургия 

 
30 – 30/0 

 
2 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.15.04. 

Анестезиология, реанимация и 
интензивно лечение 

 
60 – 56/4 

 
4 

 
2,8 

 
Изпит 

МС.15.08.2 Психиатрия 15 – 15/0 1 1 Изпит* 

МС.15.11. Кожни и венерически болести 15 – 13/2 1 1 Изпит* 

 Клинична практика 180 12 7,2 Колоквиум 

Общо  540 36 26,3  

Код Избираеми дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

 
МС.И.1. 

Медицинска документация в 
болнична и извънболнична 
медицинска помощ 

 
30 – 11/19 

 
2 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.И.3. 

Безопастност в сестринската 
практика 

 
30 – 16/14 

 
2 

 
1 

 

Изпит* 

Общо 2 уч. дисциплини 30 2 1  
 

 

 
 



УЧЕБЕН ПЛАН 
(по семестри и дисциплини) 

 

Семестър   ПЕТИ 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
МС.02.02. 

Сестрински грижи при болни със 
соматични заболявания 

30 – 7/23 2 2,2 
 

Изпит 

 
МС.02.06. 

Сестрински грижи   за психично 
болни 

 
30 – 10/20 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.02.09. 

 
Сестрински грижи за възрастни 

 
60 – 20/40 

 
4 

 
2,8 

 
Изпит 

 
МС.02.13. 

Сестрински грижи при деца и 
възрастни с увреждания 

 
60 – 34/26 

 
4 

 
2,8 

 
Изпит 

 
МС.02.12. 

Сестрински грижи при 
инфекциозно болни 

 
45 – 10/35 

 
3 

 
2,2 

 
Изпит 

 
МС.10 

Физикална терапия и 
рехабилитация 

 
15 – 15/0 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.15.05. 

Инфекциозни болести и 
епидемиология 

 
30 – 26/4 

 
2 

 
2 

 
Изпит 

 
МС.15.02 

 
Гериатрия 

 
15 – 14/1 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.15.09. 

 
Очни болести 

 
15 – 11/4 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.15.10. 

 
Ушно - носно и гърлени болести 

 
15 – 14/1 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.12. 

 
Лечебно хранене 

 
15 – 14/1 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.15.01. 

 
Вътрешни болести 

 
30 – 26/4 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
 

 
Клинична практика 

 
180 

 
12 

 
7,2 

 
Колоквиум 

Общо  540 36 27.4  

Код Избираеми дисциплини Общ 
хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

МС.И.1. Спешна долекарска помощ 30 – 13/17 2 1 Изпит* 

 
МС.И.3. 

Здравни грижи и профилактика на 
преждевременното стареене 

 
30 – 16/14 

 
2 

 
1 

 
Изпит* 

Общо 2 уч. дисциплини 30 2 1  

 
 



 
 
 
 
 

 
 

УЧЕБЕН ПЛАН 
(по семестри и дисциплини) 

 

Семестър   ШЕСТИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмична 
натоваре 

ност 

Брой 
кредити 

 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  общо – л / у    

 
МС.02.07. 

Сестрински грижи за родилка и 
новородено 

 
30 – 10/20 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.02.03. 

Сестрински грижи при болни с 
онкологични заболявания 

 
30 – 12/18 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.02.08. 

Сестрински грижи при очни и 
ушно-носно и гърлени 
заболявания 

 
30 – 10/20 

 
2 

 
1,6 

 
 

Изпит 

 
МС.02.11. 

 
Палиативни сестрински грижи 

 
30 – 10/20 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.02.10. 

 
Сестрински грижи по домовете 

 
60 – 20/40 

 
4 

 
2,8 

 
Изпит 

 
МС.08. 

Образна диагностика в 
сестринската практика 

 
15 – 9/6 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.09 

 
Медицинска генетика 

 
15 – 7/8 

 
1 

 
1 

 

Изпит* 

 
МС.15.07. 

 
Акушерство и гинекология 

 
30 – 24/6 

 
2 

 
1,6 

 
Изпит 

 
МС.23. 

Принципи и методика на 
обучение 

 
45 – 30/15 

 
3 

 
2,2 

 

Изпит* 

 
МС.20. 

Социално и здравно 
законодателство 

 
30 – 29/1 

 
2 

 
2 

 

Изпит* 

 
 

 
Клинична практика 

 
240 

 
16 

 
9,6 

 
Колоквиум 

Общо  555 37 26.6  

 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБЕН ПЛАН  

(по семестри и дисциплини) 
Семестър   СЕДМИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седмич
на 

натовар
е 

ност 

Брой 
креди

ти 
 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  
Преддипломен стаж 

  
800 

  
40 

 
33.3 

     

 
Общо 

   
800 

   
40 

 
33.3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБЕН ПЛАН  
(по семестри и дисциплини) 

Семестър   ОСМИ 
 

Код Задължителни дисциплини 
Общ  

хорариум 

Седми
чна 

натова
ре 

ност 

Брой 
кредит

и 
 

Форма за 
проверка 

на 
знанията 

  
Преддипломен стаж 

  
800 

  
40 

 
33.3 

     

 
Общо 

   
800 

   
40 

 
33.3 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 
 

НА ЧАСОВЕТЕ ЗА КЛИНИЧНА ПРАКТИКА И ПРЕДДИПЛОМЕН 
 

СТАЖ  ПО СЕМЕСТРИ  И СЕКТОРИ 
 
Сектори/Семестри вс. ч. I  

сем. 
II 

сем. 
III 

сем. 
IV 

сем. 
V 

сем. 
VI 

сем. 
VII 

сем. 
VIII 

сем. 

1.Хирургическо отделение 288 84 84 84 36 - - 160 160 

2.Вътрешно отделение 372 96 96 96 24 60 - 160 160 

3.ЦПЗ 24 - - - - 24 - 40 40 

4.Детско отделение 36 - - - 36 - - - - 

5.Неврологично 
отделение 

60 - - - 60 - - 80 80 

6.СБАЛО 48 - - - - - 48 80 80 

7.Майка и новородено 36 - - - - - 36 - - 

8.УНГ отделение 48 - - - - - 48 - - 

9.Очно отделение 48 - - - - - 48 - - 

10.Гериатрия 36 - - - - 36 - 80 80 

11. ДКЦ.   
      Домашен патронаж 

48 - - - - - 48 40 40 

12.Хоспис 12 - - - - - 12 - - 

13.Инфекциозно 
отделение 

36 - - - - 36 - 80 80 

14.Деца и възрастни с  
      увреждания  

24 - - - - 24 - - - 

15.ОАРИЛ 24 - - - 24 - - 80 80 

ВСИЧКО ЧАСОВЕ 1140 180 180 180 180 180 240   

16.Преддипломен стаж 1600       800 800 
 
 
 
 
* Забележка: Заключителният контрол на предметите обозначени с Изпит* ще се 
провежда в рамките на семестъра, в които се изучават. 


