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УЧЕБНА ПРОГРАМА 
 

1. ИЗВАДКИ ОТ УЧЕБНИЯ ПЛАН.  
 

Часове по учебен план  
Код на дисциплината 

Аудиторна Извънаудиторна  

084 Лекции 
Упражне-

ния  
Учебни 

практики 
Други 
форми 

Всичко 
Кредитни 

точки 

Форми на аудиторна 
работа 

15    15  

Практически занятия       
Семинари       
Форми на извънаудиторна работа     
Подготовка за семинар 10  10  
Самоподготовка за текущ контрол и изпита     
Всичко:   25 1 

 
 

2. ВОДЕЩ ДИСЦИПЛИНАТА : Проф. д-р Ж. Геренова, дм 
   
 
 

3. АНОТАЦИЯ: 
В избираемата дисциплина „Социално-значими ендокринни и метаболитни заболявания 

– епидемиология, превенция” на вниманието на студентите се представят актуалните познания 
за проблеми, които са мултидисциплинарни  имат значение за общомедицинската им 
подготовка. Заболяванията са разгледани в аспект на социалната им значимост, 
разпространение и начините на превенция. 

 
4. СЪДЪРЖАНИЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА.  

 
4.1. АУДИТОРНА ЗАЕТОСТ 

 
4.1.1. ЛЕКЦИИ:  
 

№ Тема Хорариум 
1 Хиперлипопротеинемии – видове 3 
2 Метаболитен синдром - епидемиология, превенция 3 
3 Остеопороза - епидемиология, превенция 3 
4 Ендемична гуша - епидемиология, превенция 2 
5 Захарен диабет тип 2 – епидемиология, превенция 2 
6 Затлъстяване - епидемиология, превенция 2 

Общо  15 ч. 

 
5. ТЕХНОЛОГИЯ НА ОБУЧЕНИЕТО  

5.1. Лекции. 
5.2. Самостоятелна работа. 
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6. КРИТЕРИИ ЗА ОЦЕНЯВАНЕ ЗНАНИЯТА НА СТУДЕНТИТИТЕ. 
 

Система за оценяване на знанията на студентите по дисциплината “ Социално-значими 
ендокринни и метаболитни заболявания – епидемиология, превенция” 

 
Изпитът е писмен или се провежда с развиването на реферат по избрана тема. 
Крайната оценка е по шестобалната система, минималната оценка за успешното приключване 
на обучението е “Среден (3)”. Съотнесена с Европейската система за трансфер на кредити 
съпоставимостта на оценките е следната: 
 
Отличен 6 Мн. добър 5    Добър 4 Среден 3   Слаб 2 
А B C D           E FX       F 
Присъждат се кредити, както е по учебния план   
 
Скала за оценка за всеки изпитен въпрос: 

За оценка Среден 3.00 (Е) – знания върху 61 - 65 % от целия материал; 
За оценка Среден 3.00 (D) – знания върху 66 - 71 % от целия материал; 
За оценка Добър 4.00 (С) – знания върху 72 - 81 % от целия материал; 
За оценка Много добър 5.00 (В) – знания върху 82 - 91 % от целия материал. 
За оценка Отличен 6.00 (А)– знания над 92 - 100 % от целия материал. 

 
7. ПРОГРАМА-КОНСПЕКТ ЗА ПИСМЕН ИЗПИТ ИЛИ РАЗРАБОТВАНЕ НА 

АВТОРЕФЕРАТ. 
 
1. Хиперлипопротеинемии - видове 
2. Метаболитен синдром - епидемиология, превенция 
3. Остеопороза - епидемиология, превенция 
4. Ендемична гуша - епидемиология, превенция 
5. Захарен диабет тип 2 - епидемиология, превенция 
6. Затлъстяване - епидемиология, превенция  
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9. ПРИДОБИТИ УМЕНИЯ В РЕЗУЛТАТ НА ОБУЧЕНИЕТО.  
Създават се познания по мултидисциплинарни проблеми, които формират 

общомедицинските познания на студентите и са необходими за последващата им реализация, 
независимо от сферата на бъдещата им по-тясна специализация. 
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